
Durante la semana comprendida entre el 06 y el 10, las niñas y los niños 

participaron en diferentes experiencias pedagógicas encaminadas al 

fortalecimiento de sus saberes y aprendizajes relacionados con la lactancia 

materna, reconociendo de manera sencilla su importancia y algunos aspectos y 

pasos que se deben tener en cuenta durante este proceso. A través de 

actividades de exploración y expresión artística, tuvieron la oportunidad de 

colorear diferentes imágenes, desarrollando su creatividad, concentración y 

motricidad fina, mientras fortalecían sus conocimientos sobre el tema.De igual 

manera, disfrutaron de una experiencia sensorial con harina, en la cual pudieron 

explorar libremente su textura, manipularla y descubrir diferentes posibilidades 

de juego y aprendizaje. Esta actividad generó gran interés y diversión en las 

niñas y los niños, permitiéndoles aprender a través de la exploración, la 

curiosidad y el contacto directo con diferentes materiales. Asimismo, mediante 

la exploración y degustación de diferentes frutas, se fortalecieron los 

conocimientos relacionados con los hábitos de vida saludable y la importancia de 

mantener una alimentación equilibrada. Las niñas y los niños tuvieron la 

oportunidad de probar algunos alimentos, expresar sus gustos y opiniones, y 

reconocer la importancia de consumir frutas y alimentarse bien para cuidar y 

fortalecer su cuerpo. Todas estas experiencias favorecieron la participación 

activa, la interacción entre pares y la construcción de aprendizajes 

significativos a través del juego y la exploración. 

 


